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MENSAGEM POR OCASIAO DO 1° DE MAIO DE 2025

Dia da Trabalhadora e do Trabalhador

“E possivel desejar um planeta que garanta terra, teto e trabalho para todos.

”

Este & o verdadeiro caminho da paz.

(Fratelli tutti, n. 127, Papa Francisco).

A Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil — CNBB, por meio de sua
Presidéncia, inspirada em Sdo José Operdrio, e iluminada pela Palavra de Deus e
pela DoutrinaSocial da Igreja, manifesta sua solidariedade, proximidade e gratiddo
as frabalhadoras e aos trabalhadores, da cidade e do campo, por ocasido da
Festa do dia 1° de Maio. Congratulamo-nosigualmente com os empregadores que
compreenderam a légica evangélica daquilo que propde o Papa Francisco na
“Economia de Francisco e Clara”: uma nova economia, mais justa, humana e
sustentavel; a cenfralidade da pessoa; o cuidado com a Criagcdo; a justica
distributiva; o tfrabalho digno; a solidariedade entre as geracoes; e a participacdo

local.

Jesus nos ensinou a apreciar o frabalho. “Ele mesmo ‘se tornou semelhante a
noés em tudo, passando a maior parte dos anos da vida sobre a ferra junto de um
banco de carpinteiro, dedicando-se ao trabalho manual’, na oficina de José (cf.
Mt 13, 55; Mc 6, 3)" (CDSI, n. 259). O trabalho é uma dimensdo fundamental da
existéncia humana, possui uma espiritualidade, pois & participacdo ndo sé na obra
da Criacdo, mas também da Redencdo. No ano em que vivenciamos a
Campanha da Fraternidade sobre a Ecologialntegral, junto com o Papa Francisco,
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reafirmamos que o valordo frabalho estd na base do cuidado com a casa comum,

pois devemos frabalhar e proteger (LS, n. 124).

No Brasil, celebramos as conquistas resultantes das lutas histéricas do mundo
do frabalho e a queda da taxa de desemprego nesses Ultimos anos. Entretanto,
preocupa-nos o fato de que, ainda cerca de 40% dos tfrabalhadores estdo no
mercado informal (IBGE, PNAD, 2025). Consideramos prioritdrio o enfrentamento de
desafios, tais como: a protecdo social dos frabalhadores de aplicativos; o apoio
publico ao associativismo cooperativo dos trabalhadores da economia informal e
dos terceirizados; politicas publicas de crédito acessivel ao cooperativismo rural de
orientacdo agroecoldgica; o combate ao trabalho escravo e infantil; a inclusdo
da populacdo migrante no mundo do trabalho; a desigualdade de renda entre
mulheres e homens; o racismo presente no acesso de varias minorias aos postos de
trabalho e de direcdo; a dificuldade da profissionalizacdo dos mais jovens; 0s
preconceitos contfra os de mais idade no mundo do trabalho; e as dificuldades
com a garantia de uma aposentadoria digna. Sdo inUmeros desafios que ndo

podem ser esquecidos em uma data como o 1° de Maio.

As condicdes de trabalho sdo, as vezes, degradantes. Elas desfiguram a
dignidade e a qualidade de vida das pessoas. HG uma crise na saude mental dos
trabalhadores brasileiros, que exige: maior valorizacdo das pessoas no mundo do
trabalho; equilibrio nas jornadas de trabalho; diminuicdo do fempo de translado
entre a casa e o trabalho; melhoria do transporte publico; diminuicdo da violéncia
nas ruas € no proprio ambiente de frabalho; politicas de lazer e contato com a
natureza no tempo livre; e estratégias de reducdo dosimpactos emocionais sobre

os frabalhadores e frabalhadoras.

A CNBB, ciente desses desafios e cheia de esperanca, caminhando com as

trabalhadoras e os trabalhadores, suplica as béncdos de Deus, pela intercessdo de
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Sdo José Operdrio e de Nossa Senhora Aparecida, Padroeira do Brasil, sobre cada

um deles, especialmente sobre vocé e sua familia.

Dom Jaime Cardeal Spengler
Arcebispo da Arquidiocese de Porto Alegre - RS
Presidente da CNBB

Dom Joao Justino de Medeiros Silva
Arcebispo da Arquidiocese de Goidnia - GO
1° Vice-Presidente da CNBB

Dom Paulo Jackson Nébrega de Sousa
Arcebispo da Arquidiocese de Olinda e Recife - PE
2° Vice-Presidente da CNBB

Dom Ricardo Hoepers
Bispo Auxiliar da Arquidiocese de Brasilia - DF
Secretdrio-Geral da CNBB
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